
Ordinační doba:

Ordinace Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Víkend

praktický lékař pro
dospělé
MUDr. Miroslav
Malina

07:00-12:00 
13:30-14:30
 Klášterec,Pastviny
 

12:00-18:00 
17:00-18:00
 pro pozvané
 

7:00-14:00 
13:00-14:00 pro
pozvané,na
objednání
 

07:00-10:00 
14:00-17:00 
11:00-12:30
 Kunvald

7:00-12:00 
 
 

 
 
 

praktický lékař pro
dospělé
MUDr. Ganna
Shkola

8:00-15:00 
 
 

8:00-15:00 
 
 

12:00-18:00 
 
 

7:00-8:30 pro
diabetiky
8:30-13:00 
 

7:00-8:30 pro
diabetiky
8:30-11:00 
 

 
 
 

praktický lékař pro
dospělé
MUDr. Helena
Dubská

7:00-12:00 
12:00-13:00 pouze
pro period.prohlídky
 

7:00-11:00 
13:00-15:00
 11:00 - 13:00
návštěvní
činnost
 

7:00-11:00 
11:00-12:00
 pouze pro
period.prohlídky
 

7:00-11:00 
13:00-17:00
 11:00-13:00
návštěvní
činnost
17:00-18:00
 pouze pro
period.prohlídky

7:00-11:00 
11:00-12:00
 pouze pro
vstupní
prohlídky
 

 
 
 

praktický lékař pro
dospělé
MUDr. Martin
Skřiček

7:00-11:00 11-13
návštěvní činnost
13:00-18:00 
 

7:00-13:00
 13-17
návštěvní
činnost
 
 

7:00-10:00 10-13
návštěvní
činnost
13:00-15:00 
 

7:00-13:00 13-17
návštěvní
činnost
 
 

7:00-12:00 
 
 

 
 
 

praktický lékař pro
děti a dorost
MUDr. Jaromír
Andr

7:00-12:00 
13:00-15:00 jen
prevence
 

7:00-12:00 
13:00-15:00
 jen prevence
 

7:00-9:30 
9:30-11:00 jen
prevence
 

7:00-12:00 
13:00-16:00
 kojenecká
poradna
16:00-17:00 Od
17 do 17:45
administrativa

7:00-12:00 
 
 

 
 
 

praktický lékař pro
děti a dorost
MUDr. Jana
Haltmar

07:30-10:00
 nemocné děti
 
13:00-15:00
 prevence pro
objednané

07:30-10:00
 nemocné děti
10:00-11:00
 prevence pro
objednané
12:20-14:00
 prevence pro
objednané

07:30-10:00
 nemocné děti
10:00-11:00
 prevence pro
objednané
12:30-15:00
 prevence pro
objednané

07:30-10:00
 nemocné děti
10:00-11:40
 prevence pro
objednané
12:20-13:00
 prevence pro
objednané

07:30-10:00
 nemocné
děti
10:00-12:00
 prevence pro
objednané
 Dr.
Hurdesová

 
 
 

RTG
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

oční
MUDr. Blanka
Šeligová

7:00-12:30 
13:00-15:30 
 

12:00-13:00
 pouze
perimetry a
OCT dle
objednání
13:00-17:00 
 

7:00-12:00 
 
 

7:00-12:30 
13:00-14:30 
 

7:00-10:00
 glaukomová
poradna
10:00-12:00 
 

 
 
 

interní a
diabetologie
MUDr. Jaromír
Vítek

06:00-15:00 do
10:00 hod. DIA
poradna
 
 

06:00-11:00
 interna
12.00-15-00
 12.00--15.00
Č.Voda
 

06:00-10:00
 interna
10:30-15:00
 Jablonné n/Orl.
 

6:00-11:00 do
10:00 hod. DIA
poradna
  12.00--- 15.00
Č.Voda
 

06:00-11:00
 interna
 
 

 
 
 



kožní
MUDr. Petr Dungl

7:30-8:30 Žamberk
10:30-14:00
 Letohrad
 

7:30-10:30
 Žamberk
12:00-14:00
 Jablonné
14:30-16:30
 Králíky

 
 
 

7:30-10:30
 Žamberk
13:00-14:00
 výkony
14:00-15:30 

7:30-9:30
 Žamberk
 
 

 
 
 

ortopedie
MUDr. Miloš Jansa

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

gynekologie
MUDr. Martin
Parma

7:00-12:00 MUDr.
Parma
13:00-17:00 MUDr.
Parma
 

7:00-12:00
 MUDr.
Parmová
13:00-14:00
 MUDr.
Parmová
 

7:00-12:00
 těhotenské
poradny pro
objednané
12:00-14:00
 MUDr. Parma
operační den
 

7:00-12:00 MUDr.
Parma
13:00-14:00
 MUDr. Parma
 

07:00-12:00
 indikační
poradna pro
objednané
 
 

 PROSÍME NAŠE
PACIENTKY, ABY
KE KOMUNIKACI S
AMBULANCÍ
VYUŽÍVALI KROMĚ
TELEFONU I NAŠI
EMAILOVOU
ADRESU:
gymka@email.cz,
Ne vždy se nám
podaří zvednout a
vyřídit všechny
telefonáty, které v
ambulanci zvoní.
Do emailu se
díváme několikrát
denně a v
průběhu dne se
snažíme vaše
přání splnit.
 
 

RTG
Radiodiagnostika
Žamberk s.r.o.

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

oční
MUDr. Petr Čížek

 
 
 

07:45-12:00
 Králíky
 
 

 
 
 

7:00-12:00
 Lanškroun
/1xměsíčně/
 pouze vyšetření
diabetiků, pouze
objednaní
pacienti
 

 
 
 

 
 
 

neurologie
MUDr. Hana
Vojtěch Slezáková

07:00-16:00 
 
 

07:00-15:00 
 
 

7:00-17:00 od
12:00 pouze
EMG
 
 

07:00-15:00 
 
 

7:00-13:00 
 
 

 
 
 

urologie
MUDr. Soňa
Hlavová

 
 
 

 
 
 

07:00-14:00 bez
objednání
 
 

 
 
 

08:00-14:00
 pouze
objednaní
 
 

 
 
 

ORL
MUDr. Josef Hájek

07:30-12:00 
12:30-15:30 po
14té hodině pro
objednané
 

 ordinace není
 
 

07:30-12:00 
12:30-15:30 po
14té hodině pro
objednané
 

 ordinace není
 
 

 
11:30-15:30
 po 14té
hodině pro
objednané
 

 
 
 

psychiatrie
MUDr. Marika
Vondráková

08:30-12:00 
12:30-15:00 
15:00-16:30
 konzultační hodiny

 
 
 

08:30-12:00 
12:00-15:00 
15:00-16:30
 konzultační
hodiny

08:30-12:00 
12:30-15:00 
15:00-16:30
 konzultační
hodiny

 
 
 

 
 
 



chirurgie a odborné
ambulance
Chirurgická
ambulance

07:30-15:00 
 
 

07:30-15:00 
 
 

07:30-15:00 
 
 

07:30-15:00 
 
 

07:30-15:00 
 
 

 
 
 

ortodoncie
MUDr. Dáša
Hegerová

08:00-12:00 
13:00-15:30 
 

10:00-12:00 
13:00-16:00 
 

8:00-12:00 
13:00-15:30 
 

8:00-12:00 
13:00-15:30 
 

07:00-12:00
 Hygiena
 
 

 
 
 

zubní
MUDr. Marie
Jaslovská

07:00-14:00 
 
 

07:00-16:00 
 
 

07:00-14:00 
 
 

07:00-14:00 
 
 

07:00-13:00 
 
 

 
 
 

zubní
MDDr. Simona
Pavlová

7:30-12:00 
13:00-15:30 
 

7:30-14:30 
 
 

07:30-12:00 
13:00-15:30 
 

7:30-12:00 
13:00-15:30 
 

7:30-12:00 
 
 

 
 
 

fyzioterapie,
elektroléčba a
vodoléčba
Rehabilitační
pracovnice

7:00-15:30 
7:00-15:30
 kartotéka
 

7:00-15:30 
7:00-15:30
 kartotéka
 

7:00-15:30 
7:00-15:30
 kartotéka
 

7:00-15:30 
7:00-15:30
 kartotéka
 

7:00-15:30 
7:00-15:30
 kartotéka
 

 
 
 

praktický lékař pro
dospělé
MUDr. Ondřej
Kužel

07:00-10:00 pro
akutní
10:00-13:00 pro
objednané
 

07:00-10:00
 pro akutní
10:00-13:00
 pro
objednané
 

 
12:00-15:00 pro
akutní
15:00-18:00 pro
objednané

07:00-10:00 pro
akutní
10:00-13:00 pro
objednané
 

07:00-10:00
 pro akutní
10:00-13:00
 pro
objednané
 

 
 
 

zdravotní laboratoř
MeDiLa odběry

6:30-09:00
 Žamberk
06:30-08:45
 Letohrad
06:30-08:30
 Jablonné nad Orlicí

6:30-09:00
 Žamberk
06:30-08:45
 Letohrad
06:30-08:30
 Jablonné nad
Orlicí

6:30-09:00
 Žamberk
06:30-08:45
 Letohrad
06:30-08:30
 Jablonné nad
Orlicí

6:30-09:00
 Žamberk
06:30-08:45
 Letohrad
 

6:30-9:00
 Žamberk
 
06:30-08:30
 Jablonné nad
Orlicí

 
 
 

klinická logopedie
Mgr. Petra Hejlova

08:00-12:00 Mgr.
Fritzlová
13:00-15:45 Mgr.
Fritzlová
 

08:00-12:00
 Mgr. Hejlová
13:00-15:45
 Mgr. Hejlová
 

08:00-12:00 Mgr.
Hejlová
13:00-15:45 Mgr.
Hejlová
 

08:00-12:00 Mgr.
Fritzlová
13:00-15:45 Mgr.
Fritzlová
 

08:00-12:00
 viz.
poznámku
13:00-15:45
 viz.
poznámku
 

 
 
 

klinická psychologie
PhDr. Jiří Pavlát

8:00-17:00 
 
 

8:00-15:30 
 
 

8:00-12:00 
 
 

8:00-15:30 
 
 

8:00-15:00 
 
 

 
 
 

zubní laboratoř
GaMa Dental

06:30-12:00 
 
 

06:30-12:00 
 
 

06:30-12:00 
 
 

06:30-12:00 
 
 

06:30-12:00 
 
 

 neordinujeme
 
 

Domácí zdravotní
péče
Domácí zdravotní
péče

0:00-23:59 trvale
 
 

0:00-23:59
 trvale
 
 

0:00-23:59 trvale
 
 

0:00-23:59 trvale
 
 

0:00-23:59
 trvale
 
 

0:00-23:59 trvale
 
 

Dopravně zdravotní
služba
Dopravně
zdravotní služba

07:00-17:00 
 
 

07:00-17:00 
 
 

07:00-17:00 
 
 

07:00-17:00 
 
 

07:00-17:00 
 
 

 
 
 



imunologie a
alergologie
MUDr. Lenka
Jandíková

09:000-12:30 
13:30-19:00 
 

09:00-12:30 
13:00-13:30 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 ALERGOLOGICKÁ
AMBULANCE
 NABÍZÍ SLUŽBY V
OBLASTI
ALERGOLOGIE A
IMUNOLOGIE
 

gynekologie
MUDr. Kateřina
Parmová

 
 
 

07:00-12:00 
13:00-14:00 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 OD 1.1.2021
ZRUŠENA DĚTSKÁ
GYNEKOLOGIE NA
SMLOUVU ZP
 OŠETŘENÍ DĚTÍ JE
MOŽNÉ ZA
PŘÍMOU PLATBU V
ORDINACI (V
OMEZENÉM
ROZSAHU)
 

klinická logopedie
Mgr. Kateřina
Fritzlová

08:00-12:00 Mgr.
Fritzlová
13:00-15:45 Mgr.
Fritzlová
 

08:00-12:00
 Mgr. Hejlová
13:00-15:45
 Mgr. Hejlová
 

08:00-12:00 Mgr.
Hejlová
13:00-15:45 Mgr.
Hejlová
 

08:00-12:00 Mgr.
Fritzlová
13:00-15:45 Mgr.
Fritzlová
 

08:00-12:00
 viz.
poznámku
13:00-15:45
 viz.
poznámku
 

 
 
 

klinická psychologie
Mgr. Šimon Fiala

08:00-16:00 
 
 

08:00-16:00 
 
 

08:00-16:00 
 
 

 nejsou ordinační
hodiny
 
 

 nejsou
ordinační
hodiny
 
 

 nejsou ordinační
hodiny
 
 

klinická psychologie
PhDr. Ľudmila
Langrová

 nejsou ordinační
hodiny
 
 

 nejsou
ordinační
hodiny
 
 

 nejsou ordinační
hodiny
 
 

08:00-16:00 
 
 

08:00-16:00 
 
 

 nejsou ordinační
hodiny
 
 


